
〒751-0826
下関市後田町１丁目１番1号

https://www.akn-yoshimizu.com 

通所リハビリテーション課直通
TEL・FAX：083-231-3833

平日 8：30 〜 17：30
通所リハビリテーション
（デイケア）のご案内

● 営業時間　９：55 〜 16：05
● 営 業 日　月曜日〜土曜日
● 実施地域　旧下関市内 （離島を除く）
● 休 業 日　日曜日、8/15、年末年始

● 施設理念
　個々の身体状況に合わせた目標を設定し、リハビリ
プログラムを実施。日常生活を安全に過ごせるように
します。
　残存機能を活かし、ご本人で出来ることはご自分で
行っていただきます。
　ご利用者の方、ご家族、他のサービス事業所と密接に
連携し、情報交換し合い、なじみの関係の構築に努めます。
　正しい介護技術を身につけ、ご利用者の方に誠意ある
サービス、介護を提供します。
　活気ある職場、自ら学ぶ姿勢を維持します。
　自分はこうなりたい、という姿をイメージしていた
だき、目標を共有して一緒に取り組みます。
　日常の活動を大事に、リハビリテーションを行ってい
ます。

脳神経筋センターよしみず病院
通所リハビリテーション責任者
堀池 舞美

地域に根差した医療、介護を提供して
いきます。
気になる事、ご不明点がございましたら
いつでもお問い合わせください。



● １日の主なスケジュール
8：30 お迎え
9：00 健康チェック（血圧測定など）

9：55
入浴（個別浴・特殊浴）、リハビリ体操
個別リハビリ、機械トレーニング

11：00 集団体操
12：00 昼食

13：00
脳トレーニング、機械トレーニング
個別リハビリ

13：30 集団体操

14：00
入浴（個別浴・特殊浴）、リハビリ体操
余暇活動（カラオケ・麻雀・将棋など）

15：00 おやつ
16：05 お送り

セラピスト（PT・OT・ST）
による個別リハビリや機械
トレーニング、リハビリ体操
を行います。
循環ろ過装置付きの個別
浴や特殊浴（車椅子タイプ）
も完備しています。

● 費用について

１割
負担分

所要時間
及び内容

介護認定度 基本料金

６時間以上
７時間未満

要支援１ 2,268円／ひと月

要支援２ 4,228円／ひと月

要介護１ 675円／ 1回

要介護２ 802円／ 1回

要介護３ 926円／ 1回

要介護４ 1,077円／ 1回

要介護５ 1,224円／月

◦要支援加算
サービス提供体制加算
� 要支援1・88円／月、要支援2・176円／月
科学的介護推進体制加算� 40円／月
処遇改善加算Ⅱイ（所定単位×0.1円）

◦要介護加算
提供体制加算4� 24円／回
サービス提供体制加算Ⅰ� 22円／回
科学的介護推進体制加算� 40円／月
入浴介助加算� 40円／回
中重度者ケア体制加算� ※20円／回
短期集中個別リハ加算� ※110円／回
処遇改善加算Ⅱイ（所定単位×0.1円）
� ※算定の有無あり

◦自費にて食事代790円（おやつ込み）
◦�介護保険の負担割合にて2割の方は2倍、3割の方は3
倍となります。


